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ZYCIE, KTOREGO SENSEM JEST KONTEMPLACJA BOGA

Bardzo trudno jest pisa¢ o rzeczywistosci klauzury. Z jednej strony bowiem jest to
zupetnie inne zycie niz w tzw. ,§wiecie”, a nawet bardzo rézne (cho¢ juz nie tak catkiem
inne) niz w tzw. zakonach ,,czynnych”. Dla wiekszos$ci 0s6b z zewnatrz jest ono tajemnicze,
czasem widok takiego klasztoru przejmuje lekiem, zawsze fascynuje i ciekawi: ,,misterium
tremendum et fascinosum”. Z drugiej strony jest ono bardzo zwyczajne, tak zwyczajne, ze
wlasciwie nie ma co pisa¢: Rozklad dnia?, zajecia? - to i tak niewiele moéwi. Sprobujmy
wigc pokrétee przyjrzec si¢ kilku obiegowym opiniom o klasztorach klauzurowych.

Dla wielu takie zycie to ghlipota, marnowanie talentow, degradacja
cztowieczenstwa... I majg racje, ale tylko ze swojego punktu widzenia. Rzeczywiscie
klauzura jest zaprzeczeniem madros$ci §wiata: tu nikt nie wie jak robi si¢ biznes, w jaki
sposob przepychac¢ si¢ na wickszy stotek, jak btysnaé... Ale nie chodzi tylko o negatywne
zjawiska.

Jestem w klasztorze 12 lat, komputer co prawda na oczy widzialam, ale jego obsluga
to dla mnie czarna magia. Docieraja do mnie wiadomosci o réznych osiggnieciach techniki,
ktore stajg si¢ powszechne, a mi od samego stuchania kreci sie¢ w glowie, za kilka lat pewnie
nie bede umiata poruszaé si¢ po ulicach duzych miast. A to jeszcze nie jest najgorsze:
wchodzac ,,za kratki” musze zrezygnowac z wielu mozliwosci rozwoju kulturalnego: z kina,
teatru, filharmonii itp. U nas nie ma nawet telewizora, radia sluchamy w bardzo
ograniczonym zakresie, to samo dotyczy prasy (wiemy co si¢ dzieje w $wiecie, ale bardzo
ogoblnie), ograniczone sg moje mozliwosci spotkan z ludzmi, nawet ksigzki mam tylko te,
ktére sa w klasztorze, ewentualnie od kogo$ pozyczone (biblioteka jest duza, dobrze
zaopatrzona, o to si¢ dba, ale nie mogg p06j$¢ do ksiggarni 1 kupi¢ tego co chce, korzystaé
z bibliotek publicznych). Prawda jest tez, ze nie moge rozwina¢ wielu moich zdolnosci (co
nie znaczy wszystkich), np. interesowata mnie zawsze matematyka i biologia, gdyby nie
klasztor pewnie skonczytabym ktores z tych studiow, moze nawet miatabym jakie$
osiggnigcia naukowe, a tak...? To tylko maly przyktad, bo kazda z nas musiata zrezygnowac
z wielu rzeczy w tym rodzaju.

Tak wiec majg racje¢ ci ludzie, ktorzy nie wiedzg tylko, ze jest to rezygnacja
z madrosci tego $§wiata po to, by zdoby¢ inng madro$¢ - Boza, madro$¢ Krzyza, ktora jest
zgorszeniem dla zydow, a ghupstwem dla pogan (por. 1 Kor. 1,23). Tak naprawd¢ bowiem
wlasnie klauzura, zrezygnowanie z wielu prawdziwych wartosci doczesnych pozwala da¢
si¢ catkowicie pochiong¢ rzeczywistosci wiecznej. Oczywiscie nie dzieje si¢ to
automatycznie z chwilg przekroczenia progéw klauzury: jest to proces, ktory ustawicznie
trwa 1 ktéry dokonuje si¢ w miare wchodzenia w ubodstwo - catkowite ogotocenie, ktore
obejmuje nie tylko dobra materialne, ale catego cztowieka. Odkrywamy wtedy inny $wiat,
odkrywamy horyzonty, ktorych wczesniej nawet nie przeczuwaliSmy. Tego nie rozumie
kto$ uwiktany w sprawy tego §wiata - jest to dla niego glupstwem. Recz¢ Wam, ze wtedy
dopiero cztowiek tak naprawde si¢ rozwija - staje si¢ soba, w pelni wolnym, radosnym,
spokojnym, prostym. I to znéw nie jest rado$¢, pokoj, wolnos¢... jakie daje §wiat, ale takie
ktore nie przemijaja, ktorych nic nie jest w stanie zakioci¢. Klauzura po prostu daje
mozno$¢ bezposredniego, bardzo bliskiego, intymnego i wylacznego przebywania z samg
Madro$cig, Prawda, Petnig. Jest to zycie, ktorego sensem jest kontemplacja samego Boga,
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a nie bezposrednio rozwdj w tylko doczesnych wymiarach, a tym bardziej nie kontemplacja
Swiata 1 siebie samego. Inni z kolei twierdza, ze siostry to sama $wigtos¢, anioty w ludzkich
ciatach, ktore unosza si¢ przynajmniej 5 cm nad ziemia, dla ktorych to co ziemskie w ogole
nie istnieje (az dziw, ze muszg je$¢!), ktéore do konfesjonatu chodza tylko po
btogostawienstwo. Ewentualnie po rad¢ jak od teraz unosi¢ si¢ o kolejnych 5 cm wyzej.
W $wietle tego co moéwiliSmy wyzej moze si¢ to wydawaé prawda, ale tylko pozornie.

Przede wszystkim peli¢ kontemplacji osiggniemy dopiero w niebie. Teraz jestesmy
wezwani, wszyscy, by do niej si¢ zbliza¢. Klauzura po prostu daje idealne warunki ku temu,
ale absolutnie nie zwalnia z wysitku, wrecz przeciwnie - to wiasnie tak bardzo rozumie si¢
zdanie, ze bojowaniem jest na ziemi zycie cztowieka. Kraty nie sg filtrem, ktory zatrzymuje
grzesznos¢, stabos$¢ i zwyklte ludzkie potrzeby. Kazda siostra wchodzi z calym bagazem
wiasnych utomnosci 1 wielko$ci oraz doswiadczen zyciowych, pozytywnych i negatywnych.
To wszystko w zamknigtym $rodowisku, kiedy tez cata uwaga jest (czy raczej staje si¢)
skoncentrowana na jednym, bardzo szybko dochodzi do glosu, czgsto dopiero tutaj sig
ujawnia. Pierwszg bowiem rzecza jakiej Pan Bog musi dokona¢ jest postawienie czlowieka
w prawdzie, odarcie z masek, pdzniej zaczyna si¢ oczyszczenie, rozwijanie tego co
pozytywne, po prostu droga do kontemplacji i zjednoczenia z Nim. A nie jest to ani tatwe,
ani przyjemne. Jest to cigzka walka w ktorej nie zawsze jesteSmy bohaterskimi
zwyciezcami. Spowiadamy si¢ co dwa tygodnie 1 naprawde mamy z czego. Jeszcze mi si¢
nie zdarzyto, zebym otrzymata tylko blogostawienstwo. Moze zdarzylo si¢ to innym
siostrom, ale na pewno u zadnej nie jest to regula.

Réwniez cialo daje o sobie zna¢ i cho¢ staramy si¢ ogranicza¢ swoje potrzeby to
jednak te podstawowe trzeba zaspokoi¢ wtasnie po to by moc calemu zblizy¢ si¢ do Boga.
Cialo bowiem musi uczestniczy¢ w tej drodze: cztowiek jest catoscia, jako taki bedzie
w przysziosci ogladat Boga, nie moze wiec ,,wychodzi¢” z ciata, negowaé go, cho¢ tez nie
moze dopuszczaé, by to ono panowato i go prowadzito. Siostra klauzurowa to zupehie
normalny cztowiek, tyle tylko, ze otrzymuje wszystkie potrzebne $rodki, jest wolna od
wielu trosk, ktore pochtaniaja réwniez osoby bezposrednio zaangazowane w apostolstwo.
W zamian za to Pan Bég oczekuje od niej szczegolnej bliskosci, wytacznosci: ,,Marto,
Marto, troszczysz si¢ 1 niepokoisz o wiele, a potrzeba matlo, albo tylko jednego” (Lk 10, 41-
42a). Siostra klauzurowa jest wtasnie wezwana do tego, by coraz bardziej stawac si¢ Maria,
nawet wsrdd codziennych obowigzkow zastuchang i wpatrzong w Oblubienca. Dlatego
wlasnie nasze obowigzki powinny by¢ proste. Inni jeszcze moéwia: co one tam robig? Ja
bym si¢ zanudzil(a). To znow jest prawda. Nasze zycie w zewngetrznym wymiarze jest
rzeczywiscie bardzo proste, wrecz monotonne. Muszg powiedzie¢, ze byt czas (kiedy
mingta pierwsza euforia, kiedy juz poznalam co, kiedy i jak), ze zaczgto mi to cigzyc¢.
Szybko jednak odkrytam, ze wlasnie to ubostwo zewngtrznych bodzcow bardzo sprzyja
rozwijaniu innego bogactwa. Nie pozwala bowiem koncentrowaé si¢ na tym co
powierzchowne (tu rzeczywiscie niewiele si¢ dzieje 1 rzeczywiscie mozna by si¢ wtedy
zanudzi¢), niejako zmusza do wejscia glgbiej, szukania czego$ innego. Tutaj po prostu
trzeba odnalez¢ §wiat ducha, zej$¢ na droge zjednoczenia z Bogiem. Inaczej nigdzie nie
bedzie si¢ tak nieszczesliwym, wcigz bedzie sie szamotalo czego$ szukajac, bedzie si¢
gubito w bardzo matych namiastkach. Przeciwnie za$ - §wiat ducha jest tak bogaty, tak
pickny i fascynujacy, ze kazda chwila jest inna i kazda za krotka, by ogarna¢ to czego si¢
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nie do§wiadcza. Tu mozna odnalez¢ Pelnig, a wtedy nigdzie nie bedzie si¢ tak szczesliwym
(poza niebem oczywiscie).

Styszatam tez i takg opini¢: to darmozjady - nie sieja ani zng, a spoteczenstwo je
utrzymuje. I znowu majg racj¢: rzeczywiscie nie jesteSmy w stanie utrzymac si¢ same
materialnie. Zyjemy glownie z jalmuzny, zarabiamy niewiele gldéwnie haftem i szyciem.
Wykonujemy tez wszystkie prace domowe, mamy spory ogrdd - konieczng dla ludzkiej
psychiki i1 ducha przestrzen. Niech pracujg tak, ,aby oddaliwszy lenistwo jako
nieprzyjaciela duszy, nie gasily w sobie ducha §wietej modlitwy i poboznosci, ktoremu
powinny stuzy¢ wszystkie sprawy doczesne” (Reguta $w. Klary), tzn. bez pospiechu
i slamazarnos$ci, nie za duzo i nie za mato, aby nie obcigzy¢ si¢ zajeciami tak aby nie byto
czasu i sity na modlitwe, bez goraczkowego zabiegania o zarobek. Rzeczywiscie duzo czasu
spedzamy na chdérze na modlitwie wspolnotowej, liturgii i modlitwie prywatnej. To jest
nasza gtowna pracg i to jest naszym wkltadem w rozwdj ludzkosci. I nie jest to wktad mato
znaczacy, tak moze mysle¢ tylko materialista. To nie prawda, ze izolujemy si¢ od $wiata.
JesteSmy z niego w jaki$ sposob wytaczone, ale po to by jeszcze glebiej w nim tkwié, juz
z innej perspektywy. Wspaniale symbolizujg to kraty: sa one w chorze i rozmownicy.
Rzeczywiscie oddzielaja, ale sg rzadkie - wszystko przez nie wida¢, powietrze swobodnie
przechodzi w jedng i druga strong. Klasztory klauzurowe sa sercem KosSciota i sercem
$wiata - sercem, ktoére odczuwa i reaguje na kazdy bodziec z zewnatrz i wewnatrz ciata;
sercem ktore jest motorem, silg organizmu, tg niewidoczng, moze niezauwazalng, a jednak
tak bardzo realng i konieczng. Bardzo zreszta znaczace jest to, ze nikt nie moze obojetnie
przej$¢ obok takiego klasztoru (chyba, ze blisko mieszka i si¢ juz przyzwyczait). Musi on
niepokoi¢ i radowa¢, jednym z jego zadan jest przypomina¢ ludziom o innym $§wiecie,
wazniejszym jeszcze niz obecny. Trudno jest teraz dostrzec w petni role jaka spetniamy.
Dla nas jest to tez jeden z elementéw ubodstwa - nie widzimy owocéw swej pracy, poza
pojedynczymi przypadkami osob, ktore dziekuja za modlitwe, za cud, ktéry wydarzyt sie
wich zyciu - to bardzo pomaga i mobilizuje. Tak samo zreszta jak prosby
o wstawiennictwo, widok osob, ktore tak na nig licza, a takze §wiadomos¢ wielu potrzeb
Kosciota i wspotczesnego cztowieka. To wszystko w jakiS sposob w sobie nosimy
i oddajemy Bogu wraz z nami samymi. Owoce naszych wysitkoéw zobaczymy w niebie.
Tam zreszta staramy si¢ juz teraz mie¢ jedyny swoj skarb troszczac sig, aby wszyscy
odnalezli 1 pokochali, zapragneli - to wystarczy.

Tak na marginesie, juz jako Klaryska, chce dodaé, ze szczegdlnym
1 pierwszoplanowym polem naszej dziatalnosci sa oczywiscie bracia z I Zakonu i w ogole
cala rodzina franciszkanska. Mam ochote¢ napisa¢ teraz - Amen, ale wcze$niej musze
zaznaczy¢, ze absolutnie nie wyczerpalam bogactwa i pigkna jakim jest zycie w klauzurze,
a raczej zycie kontemplacyjne - bo to jest istotne, nie sama klauzura. Nie przedstawitam tez
wystarczajaco trudu i bolu z nim zwigzanego. Tego wszystkiego nie da si¢ ujaé w stowa - sa
zbyt mate. Tym po prostu trzeba zy¢. Amen.

s. Grazyna
Klaryska Kapucynka z Brwinowa k/ Warszawy
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