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NIEZAWODNA NADZIEJA

Zrodlem nadziei jest pewnosc,
ze warto kocha¢ zawsze i za kazdg cene.

Wstep

W zyciu doczesnym kazdemu z nas potrzebna jest nadzieja. Cztowiek, ktory nie ma
nadziei, nie ma odwagi ani sity do tego, by mierzy¢ si¢ z trudami codzienno$ci. Ten, kto
traci nadziejg, traci tez sens zycia. Grozi mu zniechecenie, a nawet rozpacz. Potwierdzeniem
tego jest choc¢by los Judasza, ktéry po zdradzeniu Jezusa stracit nadziej¢ na to, ze otrzyma
przebaczenie i ze bedzie w stanie nawrdcic¢ si¢. Piotr takze rozczarowat si¢ soba, ale on nie
stracit nadziei na to, ze otrzyma przebaczenie i ze nauczy si¢ kocha¢ swego Mistrza bardziej
niz inni.

W Biblii stowo «nadzieja» wystepuje okoto sto pigcdziesiat razy. Nie jest to duzo
w poréwnaniu chociazby ze stowem «rado$é», ktore wystepuje w Pismie Swietym ponad
osiemset razy.

Jeszcze bardziej znamienne jest to, ze w Ewangelii stowo «nadzieja» wystepuje tylko
dwa razy, przy czym jeden z tych przypadkow jest cytatem z Ksiggi [zajasza (42, 1-4):
,W Jego imieniu narody nadziej¢ poktada¢ bedg” (Mt 12, 21),
a drugi jest przestrogg przed falszywa nadzieja:
,Waszym oskarzycielem jest Mojzesz, w ktorym wy poktadacie nadzieje” (J 5, 45).

Niemniej jednak Ewangelia jest przepojona nadzieja; ukazuje bowiem Boga, ktory
kocha nas nad zycie i ktory jest niewyczerpanym zrddtem niezawodnej nadziei.

Nadzieja, ktorg ukazuje Biblia, wyptywa nie z przekonan, oczekiwan czy planow
cztowieka, ale ze spotkania z Bogiem. B6g pozostaje wierny swym obietnicom takze wtedy,
gdy my tamiemy zawarte z Nim przymierze.

Swoja nadziej¢ mozemy umacnia¢ takze poprzez spotkania z ludzmi, ale pod
warunkiem, ze sa oni przyjaciotmi Boga. Kto oddala nas od Boga, ten oddala nas od
nadziei. Ewangelia wylicza tych, ktorzy nie tracg nadziei w zadnej sytuacji i pozostang
btogostawieni na zawsze. To ci, ktorzy nie «poprawiaja» Ewangelii, ale jg przyjmuja wraz
ze wszystkimi wymaganiami, jakie ona stawia.

Niniejsza ksigzka to przewodnik po drogach prowadzacych ku nadziei, ktora zawies§¢
nie moze.

I.
Nadzieja chrzescijanska, czyli prawdziwa

Nadzieja daje pewnos¢,
ze przysztosé nalezy wylqgcznie do mitosci.

Warto postawi¢ pytanie: Czy mozna méwic o nadziei chrzescijanskiej?
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Z pewnoscia tak, ale eksponowanie tego przymiotnika moze sugerowac, ze istnieje
wiele rodzajow nadziei, a chrzedcijanstwo ukazuje tylko jeden z nich. Tymczasem istnieje
tylko jedna nadzieja - ta prawdziwa.

Jako uczniowie Jezusa wierzymy w to, ze Objawienie, na ktorym opiera si¢
chrzescijanstwo, jest darem od Boga, a wiec wierzymy w to, ze jest ono prawdziwe
1 niepodwazalne.

Chrzescijanstwo nie jest jedng z wielu mozliwych i rownie poprawnych wersji
realistycznego odczytania rzeczywistosci. Nie jest tez zrodlem prawdy o rzeczywisto$ci.
Prawda ma pierwszenstwo takze przed chrzescijanstwem. Chrzescijanstwo jest natomiast
jedynym $wiadkiem pelnej prawdy o rzeczywistosci.

Fundamentem chrzescijanstwa nie jest bowiem jaka$ ksigga, ale jest nim Osoba.
Zadna ksiega nie moze w pehi odstoni¢ prawdy o Bogu ani o cztowieku. Moze to uczynié
jedynie sam Bog. I wilasnie dlatego Chrystus ma pierwszenstwo przed Biblig. Jest ona
szczegdlnie cennym zrédlem wiedzy o rzeczywistosci, ale nie moze opisa¢ pelnej
rzeczywistosci Boga i czlowieka.

Podobnie warto$ci, ktoére nazywamy «chrzescijanskimi», sg takimi jedynie na tyle, na
ile s3 po prostu madre i prawdziwe. Kieruja si¢ nimi nie tylko uczniowie Chrystusa, ale
wszyscy ludzie szlachetni i madrzy. Ich zasadno$¢ jest bowiem oczywista dla kazdego
czlowieka dobrej woli.

Pamietajac o powyzszych zasadach, mozemy wyruszy¢ na poszukiwanie prawdziwej
nadziei - nadziei, ktora wiasnie dlatego, ze jest prawdziwa, okres$lana jest mianem «nadziei
chrzescijanskiej».

Czy zrédtem prawdziwej - a wigc niezawodnej - nadziei moze by¢ na przyktad to, ze
kto$ podzieli si¢ z kim$ innym swym optymizmem albo pocieszy go w chwili zwatpienia
czy smutku?

Odpowiedz brzmi: Nie.

Towarzyszenie cztowiekowi przezywajacemu trudnosci z pewnoscig jest bardzo
potrzebne, a umiej¢tne pocieszenie go w chwili zwatpienia moze wrgez uratowaé mu zycie
doczesne. Ale jest to jedynie pomoc dorazna. Nikomu nie mozna «pozyczy¢» swej wiasnej
nadziei, podobnie jak nie mozna «pozyczy¢» swojej szlachetnosci, radosci czy swigtosci.

Otrzymac¢ pocieszenie od innych to nie to samo, co umocni¢ swa wilasng nadzieje;
pocieszenie od innych to mniej niz umocnienie swej osobistej nadziei.

Ten, kto pociesza drugiego czlowieka lub probuje dzieli¢ si¢ z nim swoja nadzieja,
nie pomaga mu tym samym w osobistym do$wiadczeniu nadziei.

By¢ samarytaninem nadziei wobec ludzi zrozpaczonych to przyprowadza¢ ich do
Boga oraz do ludzi, ktérzy kochaja na wzér Chrystusa, gdyz to mito$¢ jest ojczyzna
niezawodnej nadziei.

Warunkiem odnalezienia niezawodnej nadziei jest - w kazdej sytuacji - dotarcie do
jej Zrédia.

Nadzieja - podobnie jak rado$¢ - nie jest osiggalna wprost. Kto szuka nadziei, ten
musi dotrze¢ do miejsca, w ktérym ona si¢ rodzi. Tam dopiero bedzie moégt umocni¢ si¢
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nadzieja - nadzieja niezawodna - 1 nie bedzie popadat w rozpacz ani usitowal «pozyczaé»
nadziei od innych ludzi.

Zanim jednak wyruszymy na poszukiwanie prawdziwej nadziei - nadziei, ktora nigdy
nie zawodzi 1 bez ktérej zycie czlowieka staje si¢ beznadziejne - przyjrzyjmy si¢
zagrozeniom czyhajacym na tych, ktorzy szukaja jej w niedojrzaly sposob. Najwigkszym
z nich jest szukanie nadziei tam, gdzie nie mozna jej znalez¢, oraz mylenie niezawodne]
nadziei z jej karykatura.

I1.
Zagrozona nadzieja

Zwodnicza nadzieja
to liczenie na tatwe szczescie.

Czlowiek zyjacy w doczesnosci, doswiadcza wielu bolesnych sytuacji
1 przeciwnosci, ktore stanowig zagrozenie dla jego nadziei.

Pierwszym zagrozeniem dla nadziei cztowieka jest brak czego$ pozytywnego,
a zatem czego$, co jest w zyciu wazne, co daje pewnos¢ siebie, co stanowi fundament
planow zyciowych i zrodto sity cztowieka.

Przyktadem moze tu by¢ brak zdrowia lub wyksztalcenia, brak pracy lub mieszkania.
Dla nastolatkéw moze to by¢ brak «swojego» chiopaka czy «swojej» dziewczyny, brak
radosci lub brak zainteresowania ze strony rowiesnikéw, a nawet brak $ciggawki w czasie
klasowki czy brak kieszonkowego, ktorym mozna by swobodnie dysponowac.

Z pewnoscig niemal kazdy cztowiek moglby bez specjalnego wysitku spisa¢ liste
cech, rzeczy czy osob, ktorych mu brakuje. A kazdy brak moze przyczyni¢ si¢ do ostabienia
nadziei.

Drugim - jeszcze wigkszym - zagrozeniem dla nadziei jest utrata czego$ lub kogos.

Utrata to co$ bardziej bolesnego niz - dotkliwy nawet - brak, gdyz strata to dla
cztowieka brak czego$, co wczesniej juz posiadat, albo zerwanie wigzi z kims, do kogo si¢
przywiazal, czy z kims, kto go wspieral. Nieraz to, co dany czlowiek utracil, bylo dla niego
wrecz skarbem, bez ktorego nie wyobraza on sobie dalszego zycia.

Utrata moze dotyczy¢ bardzo roznych rzeczy i spraw. Mozemy straci¢ urodg¢ (czesto
z powodu stosowania szkodliwych dla cery kosmetykow!), zdrowie czy pieniadze, ale
mozemy tez straci¢ wolno$¢ (np. poprzez uzaleznienia) lub wi¢z z waznym dla nas
cztowiekiem. Ta ostatnia strata jest szczegolnie bolesnym ciosem dla nadziei.

Jedynie zycia czlowiek nie moze utraci¢. Kazdy z nas doswiadczy kresu zycia
doczesnego, ale wtedy przejdzie do zycia wiecznego, czyli bgdzie zyt z drugiej strony
istnienia. B6g bowiem nigdy nie cofa ofiarowanego juz daru zycia.

Cztowiek moze jednak straci¢ nadziej¢ zardowno odnosnie do spraw doczesnych, jak
1 odno$nie do swego zbawienia - a wtedy jego zycie staje si¢ udreka.
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Kolejnym zagrozeniem dla nadziei cztowieka jest lek przed utratg czego$, co jest
pozytywne i wazne.

W naszych czasach jest to chyba najczestsza, a zarazem najbardziej powszechna
przyczyna niepokoju. Sg ludzie, ktérzy nie odczuwaja jakiego$ istotnego braku ani nie
przezyli jakiej$ bolesnej straty, ale nie ma chyba nikogo, kto bylby wolny od Igku, ze moze
utraci¢ co$ cennego.

Dzisiejsza cywilizacj¢ mozna nazwa¢ wrecz «cywilizacja lekuy, gdyz 6w lek jest
dzisiaj wszechobecny. Nasze obawy wynikaja nie tylko z kruchosci ludzkiego losu; sg one
podsycane i wyolbrzymiane przez tych, ktorzy na naszych niepokojach chca si¢ dorobic.
Ludzie zaleknieni o przyszio$s¢ sa bowiem sklonni do ubezpieczania si¢ na kazda
okoliczno$¢ 1 do zabezpieczania si¢ przed kazdym potencjalnym zagrozeniem. Tymczasem
zastgpowac nadziej¢ jakas polisg ubezpieczeniows to tak, jakby wierzy¢, ze zakup trumny
daje gwarancj¢ na zycie wieczne.

Utrata nadziei grozi z pewnoscig takze tym, dla ktorych celem zycia jest doznawanie
przyjemnosci i ktorzy sa gotowi zaplaci¢ kazda cene, byle tylko moc tej przyjemnosci
doznawa¢ natychmiast i bez wysitku. Do takich ludzi nalezg migedzy innymi alkoholicy,
narkomani czy erotomani. Sg to ludzie uzaleznieni, ktérzy obecnie czynig to, czego nie
chca, gdyz wczesniej czynili to, co chcieli, a nie to, co bylo warto$ciowsze. Stawianie
przyjemnosci ponad mito$cig i odpowiedzialno$ciag zawsze oddala od nadziei.

Niewolnicy chwilowej przyjemnosci sa w sytuacji rozpaczliwej, dlatego ze dla
zaspokojenia popedu czy odreagowania jaki§ niepokojow gotowi sg poswigci¢ swe zdrowie,
spokoj sumienia i1 rado$¢, a czesto nawet zycie. Uzaleznienie od przyjemnosci przynosi
katastrofalne skutki i prowadzi do utraty nadziei. Dzieje si¢ tak dlatego, ze nadzieja jest
chroniona trwalg rado$cia, a nie chwilowg przyjemnoscia.

W podobnej sytuacji sg ci, ktorzy uwierzyli w mit o istnieniu latwego szcze$cia.

Powtarzaja oni btad pierwszych ludzi, gdyz - podobnie jak Adam i Ewa w raju -
ulegaja owej archaicznej iluzji, ze wlasng mocg i madroscig zdotaja odrézni¢ dobro od zia
1 ze sami stang si¢ jak bogowie.

Tak naiwne poddawanie si¢ czarowi atrakcyjnej utopii prowadzi do dramatycznego
rozczarowania. Konczy si¢ bowiem - podobnie jak w przypadku pierwszych rodzicow -
utratg rajskiej wigzi z Bogiem, a w konsekwencji takze utratg nadziei.

Rados¢ i nadziej¢ mozna znalez¢ jedynie w twardej rzeczywistosci. W §wiecie fikcji
rzeczywiste jest tylko cierpienie.

III. Czcza i zwodnicza nadzieja

Moja przysztos¢ zalezy od moich wiezi i wartosci,
a nie od horoskopow czy przepowiedni.

To, co dla cztowieka jest cenne, zwykle okazuje si¢ trudne do zdobycia.

Tego, co jest warto$ciowe, nie mozna 0siggna¢ w sposob spontaniczny. Wymaga to
madro$ci, wysitku, odwagi, czujnosci.
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Rodzi si¢ wiec pokusa, zeby szuka¢ namiastek albo wrecz karykatur tego, co cenne,
w tym takze nadziei.

Biblia stanowczo przestrzega przed uleganiem tej pokusie. Stwierdza: ,,Glupi miewa
czcze 1 zwodnicze nadzieje” (Syr 34, 1). Nadzieja jest bowiem siostrg madros$ci.

Przyjrzyjmy si¢ typowym przykladom naiwnej, czyli falszywej nadziei.

Ze zwodniczg nadzieja mamy do czynienia wtedy, gdy opieramy ja na falszywych
podstawach. Klasyczny tego przyklad to poktadanie nadziei w pienigdzach lub
w znajomos$ciach z «waznymi» osobami albo liczenie wytacznie na wlasne sity.

Wspotczesny cztowiek bywa w tym wzgledzie tatwowierny i naiwny, przez co
naraza si¢ nawet na $Smier¢. Na przyktad ci, ktorzy nie kieruja si¢ odpowiedzialnoscia
w sferze seksualnej, maja - jakze zawodna - «nadziej¢», ze prezerwatywa zapewni im
«bezpieczny» seks. To wlasnie oni stanowia najliczniejsza grupe posrdd tych, ktorzy
choruja na AIDS.

Z falszywa nadziejg wigze si¢ tez przekonanie, ze ci, ktérzy sg mtodzi, pickni, stawni
1 bogaci, majg zapewnione szczescie. Tymczasem $ledzac losy wielu z tych osob (zwlaszcza
sposrdod aktordéw, piosenkarzy czy sportowcoOw) mozna zauwazy¢, ze wielu z nich przezywa
dramatyczne kryzysy, ze popadaja w najrozmaitsze uzaleznienia i ze tracq nadzieje.

Na ztudnej nadziei opierajg si¢ takze ci, ktorzy liczg na tak zwany tut szczescia czy
usmiech losu. Ulegajac tego typu czczej i zwodniczej nadziei, zaczynaja oni wierzy¢
w réznego rodzaju horoskopy, wrozby i przepowiednie, albo w to, ze wlasnie im przypadnie
wysoka wygrana w jakiej$ loterii oraz ze wygrana ta odmieni ich zycie, zapewniajac im
szczgscie. Tymczasem nawet jesli kto$ naiwny i niedojrzaty spotka kogo$ wyjatkowego lub
zdobedzie fortune w jakiej$ grze losowej, to nie daje mu to gwarancji ani na rozwoj jego
osoby, ani na osiggni¢cie szczescia.

Kolejnym przyktadem ztudnej nadziei jest liczenie na to, ze czlowiek jest w stanie
unikna¢ naturalnych konsekwencji swego btednego postgpowania. Taka fatszywa nadzieje
ma na przyklad uczen, ktory idzie do szkoty nieprzygotowany i liczy na to, ze «jako$ to
bedzie, albo dorosty, ktory liczy na to, ze nie popadnie w uzaleznienie, mimo ze naduzywa
alkoholu. Falszywa nadziej¢ ma tez klamca, ktory ufa, ze nikt nie odkryje jego
przewrotnosci, albo ztodziej, ktéry mniema, ze to, co ukradt, da mu trwatg rados¢.

Trzeba strzec si¢ takze tej falszywej nadziei, ktora ptynie z karykaturalnej
poboznosci. Chodzi tu o poboznos¢ naiwng i odwolujaca si¢ raczej do magii niz do wiary.
Tego typu postawa cechuje ludzi naiwnych i niedojrzatych. Sg oni przekonani, ze skoro sa
ludZzmi wierzacymi, to Bog wyratuje ich z kazdej opresji. Ludzie ci wyznaja nastepujaca
zasadg: "Skoro ufam Bogu, to On na pewno wybawi mnie z najbardziej nawet beznadziejnej
sytuacji i nigdy nie dopusci do tego, zeby stalo mi si¢ co$ ztego". Tymczasem Bog nie moze
uratowa¢ mnie przede mng samym. Stworca obdarzyt czlowieka §wiadomoscia 1 wolnoscia,
totez kazdy z nas z pewnos$cig poniesie konsekwencje swego postgpowania.

Ufnos¢ bez odpowiedzialno$ci 1 madrej aktywnosci jest karykaturg nadziei.
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IV.
Zrodia niezawodnej nadziei

NadZzieja jest owocem mitosci,
a nie naiwnosci.

Jedynym zrédltem niezawodnej nadziei jest mitos¢ Boga do czlowieka, dzigki ktorej
mozliwa jest takze mito$¢ miedzy ludzmi.

Mito§¢ urzeczywistnia si¢ 1 wyraza poprzez dojrzate wigzi, chronione madrymi
wartosciami. Czlowiek, ktorego z nikim nie tgcza wiezi mitosci, nie tylko traci nadzieje, ale
WI¢Cz umiera.

Dramatyczny w skutkach okazat si¢ eksperyment cesarza niemieckiego, Fryderyka I1
(panujacego w latach 1220-1250), ktory - kierowany ciekawos$cig - nakazat kilku matkom,
aby podstawowe potrzeby swych niemowlat zaspokajaty nie odzywajac si¢ do nich ani nie
komunikujgc si¢ z nimi w zaden inny sposob. Fryderyk II chcial w ten sposob ustali¢,
w jakim jezyku zaczng mowi¢ owe niemowleta. Przypuszczal, ze bedzie to jezyk hebrajski,
grecki, tacinski, arabski albo ojczysty jezyk rodzicéw tych dzieci. Jednak niemowleta
w ogoble nie zaczety mowic; wszystkie zmarly na skutek tego, ze nie styszaty od swoich
matek stéw mitosci ani nie doznawaty od nich gestow czutosci.

Kazda droga zaczyna si¢ tam, gdzie mieszka cztowiek, i prowadzi do innych ludzi.
Podobnie nadzieja rodzi si¢ z wiary w mito$¢ i prowadzi do milosci. Bog stworzyl nas
z mitosci i dlatego ten, kto nie kocha i nie przyjmuje mitosci, traci nadzieje. Zycie bez
mitosci staje si¢ bezsensownym trudem. Poza mitoscia wszystko traci sens: zycie
1 umieranie, ludzie i rzeczy, zdrowie i wyksztalcenie, marzenia i idealy. Takze nadzieja.

Cztowiek nadziei wie, ze nie jest produktem $lepego przypadku, lecz ukochanym
dzieckiem $wiadomej siebie Mitosci.

Mito$¢ to fundament niezawodnej nadziei, a nadzieja to potwierdzenie wiary
w mito$¢. Nadzieja, ktéra nie taczy wiary z miloscia, staje si¢ tak bezuzyteczna, jak trakcja
elektryczna odlaczona od elektrowni.

Pancerzem nadziei nie jest jakakolwiek «mito$é», lecz wytacznie mitos¢ prawdziwa,
czyli dojrzata. Wazne jest, aby$Smy o tym pamigtali. Niektorzy ludzie myla bowiem mitos¢
z tolerancja, akceptacja, a nawet z popedami czy nastrojami.

Zagrozeniem nadziei jest takze naiwnos$¢, czyli mylenie mitosci z uleglo$ciag wobec
zta 1 krzywdy. Czlowiek dojrzaty okazuje mitos¢ w sposdb dostosowany do zachowania
drugiej osoby i nie pozwala si¢ krzywdzi¢. Kieruje si¢ zasada: ,,To, czy kocham ciebie,
zalezy ode mnie, ale to, w jaki sposob wyrazam moja mitos¢, zalezy od twojego
postepowania”. Tego uczy nas Chrystus, ktéry ludzi otwartych na Jego obecnos¢ uzdrawial,
rozgrzeszat i chronit, a przewrotnych upominat i wzywat do nawrdcenia.

Mito$¢ wymaga stosowania rowniez drugiej zasady: ,,To, ze ci¢ kocham, nie daje ci
prawa do tego, aby mnie krzywdzi¢”. Wiasnie dlatego Kosciot w skrajnych przypadkach
zezwala matzonkom na separacj¢ - aby chroni¢ tych, ktorzy sg krzywdzeni.
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1. Wiez z samym soba

Ten, kto widzi jedynie swg wielkos¢,
popada w pyche,

a ten, kto widzi jedynie swq stabos¢,
traci nadzieje.

Najwickszy wptyw na sytuacje¢ dziecka i na jego postawe wobec rzeczywisto$ci maja
najpierw jego wiezi z rodzicami, a - w miar¢ jak ono dorasta - jego wi¢z z Bogiem.

Stopniowo dziecko zajmuje coraz bardziej autonomiczng, niepowtarzalng, sobie
tylko wlasciwg postawg wobec samego siebie, a jego sposob odnoszenia si¢ do samego
siebie wplywa rowniez na jego relacje z Bogiem oraz na jego relacje z innymi ludzmi.

Ten, kto odnosi si¢ do samego siebie w sposéb niedojrzaty, a zatem z wrogoscia lub
z poblazliwos$cia, ten krzywdzi samego siebie i oddala si¢ od nadziei. Uczenie si¢ madrej,
przyjaznej postawy wobec samego siebie wymaga przyjecia wiasnej osoby z Boza miloscia.
Tylko wtedy mozemy wypeli¢ Boze pragnienie (,,Bedziesz milowat swego blizniego jak
siebie samego” - Mt 22, 39). Tylko wtedy tez bedziemy w stanie trwa¢ w niezawodne;j
nadziei.

Cztowiek, ktory chce uksztalttowaé w sobie dojrzala, madra postawe wobec samego
siebie, musi spetni¢ kilka warunkow.

Pierwszym krokiem do uksztattowania w sobie takiej postawy, a wiec do mitowania
samego siebie mitoscig dojrzala, jest odkrycie swej wlasnej godnosci i wielkoSci.

Niezwykto$¢ cztowieka nie wyptywa z jego doskonalo$ci, bo nikt z ludzi nie jest
doskonaly. Wyplywa ona z tego, ze cztowiek jest kochany przez Boga i przez swoich
bliskich, ze jest on dla nich skarbem.

Cztowiek jest wielki nie tylko dlatego, ze jest nieodwotalnie kochany przez Stworce,
ale 1 dlatego, ze - w przeciwienstwie do zwierzat - moze nauczy¢ si¢ mysle¢, kochac
1 pracowac.

Pokocha¢ samego siebie to zachwyci¢ si¢ mitoscia, jaka kocha mnie Bog i jaka
kochaja mnie moi bliscy.

Ten, kto pokocha samego siebie, fatwiej nauczy si¢ kocha¢ Boga oraz innych ludzi.
I wiasnie dlatego tatwiej wkroczy na droge nadziei.

Drugim krokiem do uksztatltowania w sobie dojrzalej postawy wobec samego siebie
jest uswiadomienie sobie realnych zagrozen, jakim czlowiek podlega.

Kazdy z nas jest zagrozony z zewnatrz, zwlaszcza przez ludzi cynicznych, ktorzy
chcg nami manipulowac i rzadzié. Ikong takiego zagrozonego cztowieka jest biblijny Jozef -
syn Jakuba, ktory zostat sprzedany przez swych wilasnych braci, przez co dostat si¢ do
niewoli (por. Rdz 37).

Kazdy z nas jest zagrozony réwniez przez samego siebie - tak jak syn marnotrawny,
ktory mial madrego i kochajacego ojca, a mimo to wyrzadzit sobie bolesng krzywde (por.
Lk 15, 11-24).
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Ten, kto widzi jedynie swa wielko$¢, jak i ten, kto dostrzega jedynie zagrozenia,
jakie nan czyhaja, nie jest w stanie przyja¢ samego siebie w sposob dojrzaty, z miloscia.
Ten pierwszy popadnie w fatszywe poczucie bezpieczenstwa, a ten drugi - w rozpacz.

Najtrudniejszym krokiem do uksztaltowania w sobie dojrzatej postawy wobec
samego siebie, jest stawianie sobie twardych i stanowczych wymagan. Niezawodna nadzieja
ptynie z czujnosci 1 wysitku.

Kocha¢ dojrzale samego siebie to wymagaé od siebie przestrzegania Bozych
przykazan, stanowczo pragnaé zy¢ zgodnie z tymi przykazaniami. Dekalog to najlepsza
ochrona naszych najwspanialszych marzen oraz naszych najwigkszych ideatéw.

Czlowiek, ktory nie stawia sobie wymagan, lekcewazy swodj wilasny rozwo;.
Stopniowo traci on nadzieje. Kto za$ przyjmuje samego siebie z Boza mitoscia, ten
codziennie staje si¢ kim$ wigkszym od samego siebie, a w konsekwencji umacnia w sobie
niezawodng nadziej¢.

Dojrzalo$¢ osiggaja ci, ktorzy z etapu spontanicznego skupiania si¢ na sobie samym
przechodza do etapu dobrowolnego stawania si¢ darem dla innych. Tacy ludzie postepuja
w sposob godny dzieci Bozych. I tylko oni do$wiadczaja niezawodnej nadziei dzieci
Bozych.

Cztowiek, ktory odnosi si¢ do siebie z wrogoscig lub pobtazliwoscia, wyrzadza sobie
krzywde i traci che¢ zycia. Poniza bowiem samego siebie albo ulega swemu egoizmowi.
Zachowa¢ nadziej¢ na dobra przysztos¢ moze tylko ten, kto przyjmuje samego siebie
rownoczesnie 1 w mito$ci, 1 w prawdzie.

Czlowiek nadziei zachowuje czujnos$¢ po to, aby zy¢ zgodnie z Dekalogiem. Jest
bowiem pewien, ze respektowanie Bozych przykazan to najlepszy sposob, by uchronié¢
zaréwno mitos¢, jak i nadzieje.

2. Wiez z bliznimi

Kocha¢ to umacniaé w innych nadzieje na to,
Ze oni rowniez potrafig kochac.

Wigz z samym sobg nie wystarcza do tego, by trwa¢ w mitosci, a w konsekwencji -
by trwa¢ w niezawodnej nadziei.

Zle jest cztowiekowi wtedy, gdy jest sam. Kazdy z nas jest stworzony na
podobienstwo Boze 1 wtasnie dlatego potrzebuje kontraktu z innymi osobami.

Nasza wi¢z z samym soba w pewnej mierze zalezy tez od naszych wi¢zi z innymi
ludZzmi, od tego, jak oni odnoszg si¢ do nas. Podobnie nasza wi¢z z innymi zalezy nie tylko
od nas samych, ale tez od ich postawy.

Wiasnie dlatego nadziej¢ moga utraci¢ nawet ci, ktorzy maja dobra wole i kochaja.
Moze staé si¢ tak wtedy, gdy spotkaja si¢ oni z ludzmi, ktoérzy nie potrafig kocha¢ w sposob
dojrzaty. Zagrozenie to jest tym wicksze, im silniej zwigzg si¢ oni z takimi osobami.

Egoisci, a takze ludzie niedojrzali i1 nieszczegsliwi daza do tego, zeby inni byli dla
nich nie tyle magdrym darem, ile raczej naiwng ofiarg. Ten bowiem, kto jest dla kogo$
madrym darem, stawia mu twarde wymagania - po to, by réwniez ten drugi cztowiek
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nauczyl si¢ kochacd i stat si¢ szczesliwy. Wiasnie dlatego najwigksze wymagania stawiajg ci,
ktérzy kochaja najbardzie;.

Tymczasem ten, kto nie potrafi lub nie chce kocha¢, chce przyjmowaé mitos¢ od
innych, ale sam nie chce sta¢ si¢ dla nich darem. Taka postawa rodzi toksyczne wiezi,
oparte na manipulacji, krzywdzie, przemocy czy przewrotnos$ci.

Nic nie zabija w czlowieku nadziei tak szybko, jak chore wie¢zi. Ludzie, ktdrzy nie
kochaja, daza - nie zawsze $wiadomie - do tego, zeby innych ludzi z czego$ okras¢. Czasem
pozadaja naszego towarzystwa, naszej atrakcyjnosci, radosci, cierpliwosci, czasem chodzi
im o0 nasze umiej¢tnosci, 0 naszg pracowito$¢ lub o nasze pienigdze, a czasem chca czegos
wiecej: probuja okras¢ nas z naszej czystosci, wolnosci, z naszych najwigkszych wartosci,
marzen i idealow.

To sg zlodzieje naszego czlowieczenstwa, ktorzy usitujg ukras$¢ nas samych, nasza
swietos¢ i szlachetno$¢. Chcg nas pozbawi¢ naszych wigzi z Bogiem, z samym sobg
1 z tymi, ktérzy nas naprawde kochaja.

Jednym z najwickszych dramatow w relacjach miedzy ludzmi jest kradziez
matzenstwa. Ma to miejsce wtedy, gdy kto§ doprowadza drugg stron¢ do ztozenia przysiegi
matzenskiej, mimo ze sam nie ma zamiaru lub nie potrafi (i wie o tym) dochowaé swojej
przysiggi. Takiej kradziezy malzenstwa dokonuje si¢ zwykle przez oszustwo (udawanie
kogo$ lepszego), wzbudzanie litosci ("jestem bezradny, ale ty mnie uratujesz"), manipulacje
(np. doprowadzajac do wspotzycia seksualnego). Ten, kto wejdzie w tego typu toksyczny
zwigzek, nie jest w stanie uchroni¢ od bolesnych cierpien ani siebie, ani swoich dzieci.

Najwigkszym dramatem dla kobiety czy mg¢zczyzny jest pomytka w wyborze
wspotmalzonka i rodzica swoich dzieci. Jest to o wiele wicksze zagrozenie dla nadziei
danego cztowieka niz trudnosci materialne, powazna choroba czy inne - najdotkliwsze
nawet - cigzary zycia.

Kocha¢ drugiego czltowieka dojrzale to by¢ dla niego madrym darem, a zatem
stawia¢ mu wymagania. Jesli ten, kogo kocham, nie tylko nie odpowiada mitoscig na moja
mito$¢, ale jeszcze mnie krzywdzi, to - dopdoki on tak postepuje - nie pozostaje mi nic
innego, jak kocha¢ go na odlegtos¢, tak jak madry ojciec kochal swego marnotrawnego
syna.

Kocha¢ dojrzale to dobiera¢ stowa i czyny w taki sposob, aby wprowadza¢ kochang
osob¢ w $wiat dobra, prawdy 1 pigkna. Ta umiejetnos¢ trafnego dobierania stéw i czynow
wymaga najwickszego kunsztu w mitosci.

Nasza nadzieja wyplywa nie tylko z tego, ze staramy si¢ kocha¢ innych ludzi taka
milo$cia, jaka kocha nas Jezus. Wyptywa ona takze z tego, ze mamy bliskie relacje, wigz
z ludzmi, ktorzy tez nas kochaja podobng mitoscia.

Nadziej¢ cztowieka najbardziej umacnia wi¢z z osobg, ktéra pomaga mu dojrzale
kocha¢! Ale to od niego zalezy, czy przyjmie ten dar!

Jedna z moich studentek zmienita si¢ diametralnie pod wplywem spotkania ze swym
wlasnym dzieckiem na poczatku cigzy. Zerwala wszystkie toksyczne wiezi 1 zatroszczyta
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si¢ o to, by dojrzale pokocha¢ samg siebie. Zrozumiala bowiem, ze tylko wtedy bedzie
mogla dojrzale kocha¢ swoje dziecko.

Przyja¢ blizniego z nadzieja moze tylko ten, kto wie, ze nikt z nas nie jest az tak
bogaty, aby mogl by¢ samowystarczalny, ani az tak biedny, aby nie mégt ofiarowaé czego$
dobrego innym ludziom. Cztowiek nadziei ma odwage stawac po stronie ofiar i chroni¢ je
przed tymi, ktorzy krzywdza.

3. Wie¢z z Bogiem

Bog ma nadzieje, Ze przyjme Jego zaproszenie
do wiecznej szczesliwosci.

Cztowiek, ktory nie ma wigzi z Bogiem, nie jest w stanie zbudowac dojrzatej
i trwalej wigzi z samym sobg ani z innymi ludzmi. I wlasnie dlatego najsilniejsze wiezi
tworza migdzy sobg ci ludzie, ktorzy sa przyjaciotmi Boga.

Cztowiek nie jest mitoscig. Kazdy z nas jest w jakim$ stopniu dotknigty egoizmem,
stabos$cia, naiwnoscia, grzechem.

Bez pomocy Boga, ktory jest Miloscig, zaden cziowiek nie jest w stanie ani
wymysli¢ mito$ci, ani w niej trwac, podobnie jak dziecko nie jest w stanie rozwijac si¢ bez
pomocy madrze kochajacych go ludzi dorostych.

Cztowiek potrzebuje wigzi z Kim$, wobec kogo moze - i to przez cale swoje zycie -
pozosta¢ dzieckiem, ktore potrzebuje pomocy i czulej mitosci.

Podobnie jak w Niekonczqgcej sie opowiesci Michaela Ende, w kazdym z nas jest
jednoczesnie dzielny i nieustraszony wojownik oraz zagubione i bezradne dziecko.
Potrzebujemy wigzi z Kims, kto kocha nas bardziej niz my kochamy samych siebie; z Kims,
kto kocha nas nad zycie, nieodwotalnie i bezwarunkowo.

Tym Kims jest tylko Bog, ktory jest MitosScia.

Mozemy stawac si¢ madrym darem dla innych ludzi tylko wtedy, gdy spotykamy si¢
z Mitoscig 1 gdy kochamy ja nade wszystko. Bo tylko ona - Boza Milo$¢ chroni nas przed
toksycznymi wi¢ziami, przed krzywda, grzechem i rozpacza.

Nie jestesmy wigksi od Dawida, a on pozostatby cudzoloznikiem i morderca,
wyrzadzajacym coraz okrutniejsze krzywdy i dopuszczajacym si¢ coraz ciezszych grzechow
- gdyby nie to, ze spotkat si¢ z Bogiem.

Nie jeste$my tez wieksi od Piotra, a on popadiby w rozpacz - jak Judasz - gdyby nie
to, ze spotkal si¢ ze Zmartwychwstatym.

Mozemy zachowa¢ w sercu nadziej¢ w kazdej sytuacji, jesli tylko nasza wiez
z Bogiem be¢dzie mocniejsza od najsilniejszej naszej wigzi z bliznimi oraz z samym sobg.

Sprawdzianem naszej wi¢zi z Bogiem jest przede wszystkim nasza modlitwa. Dzieci,
ktére czuja si¢ kochane, nieustannie rozmawiajg ze swymi rodzicami i wrecz karmig si¢ ich
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obecnoscig. Podobnie cztowiek, ktory zaprzyjaznil si¢ z Bogiem jako Jego dziecko,
nieustannie modli si¢, gdyz modlitwa to trwanie w obecnosci Mitosci.

Modlitwa to osobista rozmowa, w czasie ktorej cztowiek jest w stanie powiedzie¢
Bogu o sobie wszystko - wigcej niz samemu sobie.

W czasie modlitwy zyskujemy nowe sity, odkrywamy nowe sposoby rozwigzania
n¢kajacych nas trudnos$ci, odnajdujemy nowe zrédta nadziei.

W czasie rozmowy z Bogiem styszymy od Niego stowa, ktorych w danej chwili
potrzebujemy najbardziej. Dos§wiadczamy tez fantazji Jego mitosSci, ktéra jest pancerzem
naszej nadziei.

Czasem nie potrafimy pomoéc ani sobie, ani tym, ktorych kochamy. Gdy daremne
okazaty si¢ wszystkie nasze wysitki, pozostaje nam jeszcze modlitwa. Tego uczy nas
Chrystus w Ogrojcu. Osamotniony i przerazony rozmawia z Ojcem, aby odzyska¢ nadzieje.

Modlitwa o ocalenie przybiera czasem form¢ dramatycznego buntu. Krzyzowany
Jezus wola: ,,Boze moj, czemu$ Mnie opuscit?” (Mk 15, 34). Po chwili jednak wypowiada
modlitwe ufnosci: ,,Ojcze, w Twoje rece oddaje ducha mego” (Lk 23, 46). Krzyk bolu
w obliczu bezradno$ci jest znakiem zaufania, gdyz bolem dzielimy si¢ jedynie z tymi,
ktorym ufamy.

Modlitwa to szukanie pomocy u Tego, dla ktérego nie ma rzeczy niemozliwych. To
wtulanie si¢ w Boga z ufno$cig dziecka, ktore wie, ze w kazdej sytuacji jest kochane
mitoscig nieodwotalng. Modlitwa to miejsce zdobywania nowych sit i odkrywania nowych
motywow nadziei.

Niezawodna nadzieja karmi si¢ ufng modlitwa.

Skoro jedynym zrédtem niezawodnej nadziei jest mitos¢, to ludzmi najwigksze]
nadziei sg §wieci.

Swiety to ktos, kto w najtrudniejszej nawet sytuacji potrafi zachowaé niewzruszona
nadziej¢, gdyz w kazdej sytuacji potrafi kochac i przyjmowac mito$c.

Swiety to kto$, kto $wietnie radzi sobie z twarda rzeczywistoécia, od ktorej inni
probuja uciekad.

Swiety nieustannie umacnia w sobie niezawodna nadzieje, gdyz chroni w sobie
tesknote za mitoscia, i to za cen¢ najbardziej nawet bolesnej tesknoty.

Jakze trudne i pelne przeciwnosci byto zycie doczesne Maryi i Jozefa!

Trudne i petne przeciwnosci byto takze zycie doczesne Jana Pawtla IL

Po ludzku patrzac, mieli oni wiele powodow ku temu, zeby popas¢ w rozpacz lub
zbuntowac si¢ przeciw Bogu. Ale oni - podobnie jak inni $§wigci - btogostawili Boga i1 stali
si¢ wiarygodnymi $wiadkami niezawodnej nadziei!

Ostatecznym spetnieniem doczesnej nadziei jest zycie wieczne w Bozej mitosci.

ZaKkonczenie

Kazdy z nas jest kruchy 1 staby 1 wtasnie dlatego kazdemu z nas grozi utrata nadziei.
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Nie fizyczne choroby czy bieda materialna sg najwigkszym zagrozeniem dla nadziei,
ale toksyczne wigzi z innymi ludzmi, czyli wigzi oparte na czyms$ innym niz mitos¢.

Przejawem rozpaczy jest szukanie nadziei tam, gdzie nie mozna jej znalez¢.

Nadzieja bowiem to nie to samo, co «pozytywne mys$lenie» czy optymistyczne
nastawienie do zycia.

Niezawodna nadzieja to owoc dojrzalych wigzi, chronionych prawdziwymi
warto$ciami, a wigc jest ona konsekwencja wiernego trwania w potrdjnym wymiarze
mitosci: do Boga, do samego siebie i do drugiego czlowieka.

Nadzieja - podobnie jak rado$¢ - ukryta jest za czysta miloscig. Nie jest ona osiggalna
dla tych ludzi, ktorzy krzywdza siebie lub innych.

Jesli brakuje nam nadziei, to jest to sygnal, ze za mato kochamy lub Ze nie potrafimy
przyja¢ mitosci od Boga oraz od ludzi, ktorzy nas kochaja.

Ludzie, ktérzy nie kochaja, powinni rozpoczaé swa droge ku nadziei od szczerego
nawrdcenia si¢. Pierwszym warunkiem odzyskania nadziei jest bowiem wyzwolenie si¢
z tego wszystkiego, co odbiera nadziejg.

Nadzieja jest nam potrzebna nie na jutro, ale na dzisiaj, juz tu i teraz. Nie ma
przeciez dobrej przysztosci bez dobrej terazniejszosci.

Warto wyruszy¢ na spotkanie z nadzieja natychmiast, nawet jesli trzeba bedzie
radykalnie zmieni¢ dotychczasowy sposob zycia! Szukania nadziei nie wolno odktadaé na
jutro, bo jutro jest w reku Boga. Od nas zalezy jedynie dzien dzisiejszy. Ten, kto zamierza
wyruszy¢ na spotkanie nadziei dopiero jutro, a nie juz dzi$, popadnie w rozpacz.

Cztowiek moze decydowac tylko o tym, co w jego zyciu dzieje si¢ tu i teraz.

Cztowiek nadziei to ktos, kto tu i teraz uczy si¢ dojrzale kocha¢ samego siebie, kto tu
1 teraz tworzy dojrzate wigzi z innymi ludzmi, kto natychmiast zrywa toksyczne wigzi, oraz
ten, kto codziennie z dziecigca ufnoscia staje w obliczu Boga.

Cztowiek nadziei podobny jest do gory, ktora staje si¢ wyzsza od samej siebie - bo
juz tu, na ziemi dotyka nieba.

Zwycigska nadzieja staje si¢ silniejsza niz §mier¢ doczesna, gdyz podtrzymuje nas
w drodze do $wigtosci, ktdra przynosi pelne zwycigstwo nad grzechem i $miercig.
Cztowiek nadziei wie, ze wszystko moze w Bogu, ktory go umacnia (por. Flp 4, 13).

ks. Marek Dziewiecki
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